JAHRE
Christophorus-Gesellschaft

KURZZEIT- BETREUTES
UBERNACHTUNG WOHNEN

WARMESTUBE ‘

JOHANN-
WEBER-HAUS




R
i !
~—
- N 4
‘; '-!}
~

«»
<

0

Uberall mit



FESTSCHRIFT 2025 ° INHALT

Inhalt

Vorwort 4
Gruldworte zum Jubilaum 10
Warmestube 20
Schuldner- und Insolvenzberatung 24
Schuldnerberatung in der JVA 30
Straffalligenhilfe 36
NOAH-Projekt 40
Wohnungslosenhilfe 46
Kurzzeitubernachtung 46
Betreutes Wohnen 46

Johann-Weber-Haus 50



VORWORT

CHRISTOPHORUS GESELLSCHAFT

Liebe Leser:innen,

esist mireine grolRe Freude, das 25-jahrige Jubildum
der Christophorus Gesellschaft mit Ihnen zu feiern.
Ein Vierteljahrhundert voller Erlebnisse, Heraus-
forderungen und Veranderungen in der Armenfiir-
sorge ist nun seit der Griindung am 17. April 2000
vergangen.

Die Arbeit der Christophorus Gesellschaft ist gepragt
von einer breiten interdisziplindren Herangehens-
weise, die in den unterschiedlichsten Hilfebereichen
tatig wird. Dabei wurde und wird immer wieder
deutlich, wie stark die Verflechtungen und Einfliisse
zwischen sozialen Problemen sind: Uberschuldung,
Inhaftierung, Armut, Arbeitslosigkeit. All diese The-
men sind nichtisoliert zu betrachten, sondern stehen
miteinander in Verbindung und beeinflussen sich
gegenseitig. Es beginnt haufig mit kleinen Schwie-
rigkeiten, die plétzlich in einer Spirale enden, aus
welcher ohne Hilfe man oft nicht entkommen kann.
Und esist erschreckend, wie schnell ein Schicksals-
schlag einem das Leben unter den FiiRen wegreilRen
kann. Die Starke der Christophorus Gesellschaft liegt

darin, die Problematiken auf den verschiedenen
Ebenen der Lebensbewéltigung anzugehen. Unser
breites Angebot an entsprechenden Einrichtungen
ermoglicht diese Herangehensweise. Denn beson-
dersdie notwendige Zusammenarbeit zwischen den
Anlaufstellen ist enorm wichtig, das vielschichtige
Konstrukt ,Hilfe“ zu verstehen und umzusetzen.

Dass wir heute so breit und vielfaltig aufgestellt sind,
ist nurmoglich dank der engagierten und hochmo-
tivierten Arbeit all jener, diein den letzten 25 Jahren
Teil dieser Gesellschaft waren und sind - seien es
Mitarbeitende, Kooperationspartner, Enrenamtliche
oderauch die Unterstiitzer und Forderer. Ihre Arbeit,
ihre Ideen und ihr unermudlicher Einsatz sind es
die diese Entwicklung vorangetrieben haben und
auch in den kommenden Jahren pragen werden.
Die Arbeit lebt von denjenigen, deren Herz auch
flr andere schlagt.

)

Unsere Arbeit ist oft herausfordernd, manchmal
schwer auszuhalten, und immer gepragt von




VORWORT

FESTSCHRIFT 2025

Menschen, deren Weg ziemlich viele Kurven genom-
men hat, die nie auf Rosen gebettet waren und deren
Fahrtofterstkurzvordem Abgrund stehen geblieben
ist, und manchmal auch erst danach. Mit diesen
Menschen und fir diese Menschen zu arbeiten, ist
das, was uns tragt. Die Schicksale zu erfahren, die
hinter der Inhaftierung, der Uberschuldung oder der
Obdachlosigkeit stehen, das macht unsere Arbeit zu
etwas ganz Besonderem. Zu spiiren, dass in diesen
Menschen trotz Ihrer hdufig schweren Biografien
immer noch der starke Wunsch nach Wirde, nach
Familie und Freundschaften, nach Normalitat, einer
Arbeit, einer Wohnung, einem ,normalen” Leben ist.
Zu sehen, dass sie das Vertrauen in uns haben, sie
ein Stiick weit begleiten dirfen. Zu erfahren, dass
sie sich trotz allem ihren Humor und ihr Lachen be-
wahrt haben, auch wenn das auf den ersten Blick
nicht zu sehen ist, all das ist das grofite Geschenk,
das wir bekommen.

Deswegen mochten wir unser Jubilaum zum Anlass
nehmen, diese Menschen zu Wort kommen zu lassen.

Ihnen eine Stimme und Sprache geben. Dafiir haben
wir mitihnen Gesprache gefiihrt aufterhalb des so-
zialarbeiterischen Gesichtspunkts. Wir wollten die
Menschen hinter den Gittern, hinter den Schulden,
hinter der Wohnungslosigkeit kennenlernen und
ihre Sicht weiter geben in die Gesellschaft, von der
sie so oft stigmatisiert und selten akzeptiert werden.

An dieser Stelle bedanke ich mich fiir den Einsatz
und die Leidenschaft, aller, die uns tragen und
begleiten. Ich freue mich auf die nachsten Jahre,
in denen wir gemeinsam weiterhin daflr arbeiten
werden, eine gerechtere und solidarischere Gesell-
schaft zu schaffen.

Geschéftsfiihrerin
Nadia Fiedler
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Dr. Markus Soder

Bayerischer Ministerprasident

Die Christophorus Gesellschaft steht denen bei, die
Hilfe brauchen. Ihr Angebot umfasst ebenso betreu-
tes Wohnen und Kurzzeitlibernachtungenwie einge-
hende Beratungim Fallvon Insolvenz, Verschuldung
oder Wohnungslosigkeit.Sie unterstitzt mit Rat und
Tat, gibt Halt und Orientierung und schafft Chancen.
Seit 25 Jahrenist sie Anlaufstelle und Rettungsanker
fir Menschen in Not- und Krisensituationen! Seit 25
Jahren gehort sie fest zu Wiirzburg!

Damit leistet die Christophorus Gesellschaft einen
bedeutenden Beitrag zu dem starken Miteinander,
das Bayern auszeichnet. Sie steht beispielhaft fur
Zusammenhalt, Mitmenschlichkeit und gelebte
Néchstenliebe. In ihrem Wirken finden die Werte
der christlichen Botschaft tatkraftigen Ausdruck.

Und darin zeigt sich die groRRe Kraft einer lebendigen
Okumene, von der gerade in den aktuellen Zeiten
von Krisen und Verunsicherungen ein wichtiges
Signal der Zuversicht ausgeht!

Die Mitglieder der Christophorus Gesellschaft be-
weisen herausragendes Engagement fiir das Wohl
ihrer Mitmenschen. Esist diese besondere Einsatz-
bereitschaft, die Bayern so stark und einzigartig
macht. Daflr Dank, Anerkennung und héchsten
Respekt! Herzlichen Glickwunsch zum Jubildum
und weiterhin alles Gutel!

Dr. Markus Soder
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Thomas Eberth

Landrat

Ein Vierteljahrhundert im Dienst der Menschlich-
keit - das ist ein bedeutender Anlass, den wir in
diesem Jahrgemeinsam wiirdigen dirfen. Der heilige
Christophorus ist bekannt als Schutzpatron der
Reisenden, ein Sinnbild fir diejenigen, die ande-
re in schwierigen Zeiten begleiten. Genau diese
Aufgabe erfllt die Christophorus-Gesellschaft seit
25 Jahren: Sie begleitet Menschen, die am Rande
der Gesellschaft stehen, gibt ihnen Halt und hilft
ihnen, neue Wege zu beschreiten.

Die Dienste und Einrichtungen der Christophorus-
Gesellschaft sind unverzichtbare Anlaufstellen fir
Menschen, die sich in einer sozialen Notlage oder
seelischen Krise befinden. Diesen Menschen geben
Sie Hoffnung und eine Perspektive, ob durch Woh-
nungslosenhilfe, Straffélligenhilfe oder Schuldner-
und Insolvenzberatung. Eine sicher oft schwierige
und aufreibende Arbeit, bei der Sie - wie damals
der heilige Christophorus - anderen in schweren
Zeiten beiseitestehen. Ihr Einsatz zeigt, dass gelebte

Solidaritat keine leere WorthUlse ist, sondern eine
tagliche Aufgabe, die unsere Gemeinschaft starkt
und zusammenhélt. Gerade in Zeiten wachsender
sozialer Herausforderungen ist Ihr Wirken ein Zeichen
der Mitmenschlichkeit, das weit Uber die Grenzen
unseres Landkreises hinausstrahlt.

Furdiese wertvolle Arbeit dankeich Ihnenvon Herzen

—denHaupt-und Ehrenamtlichen, den Forderern und
allen, die durch ihre Unterstitzung dazu beitragen,
dassdie Christophorus-Gesellschaft auch in Zukunft
vielen Menschen eine Stiitze sein kann. Ich wiinsche
Ihnen weiterhin viel Kraft, Erfolg und das Bewusst-
sein, dass lhr Einsatz fiir unsere Gesellschaft von
unschéatzbarem Wert ist.

Das wiinscht Ihnen von Herzen!

-‘__'_-'F .-/_._! A
Ve 2o
Thomas Eberth
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Dr. Sabine Weingirtner
Prasidentin und Vorsitzende des Vorstands
des Diakonischen Werks Bayern

Allein schon die Titelseite der Jubildums-Festschrift
2024 |asst mich staunen. Gleich finf Arbeitsfelder ha-
benimvergangenen Jahr Geburtstag gefeiert - allein

die Wohnungslosenhilfe ihr flinfzigjahriges Bestehen.

Seit einem Vierteljahrhundert nimmt sich die Christo-
phorus-Gesellschaft insbesondere jener Menschen
an, dievon Not betroffen sind. Neben den Wohnungs-
losen sind es Straffallige sowie Schuldnerund Schuld-
nerinnen. Damit wenden Sie sich den Menschen zu,
die in unserer Gesellschaft immer seltener Gehor
finden, immer seltener gesehen werden.

Dasistein durchund durch biblischer Auftrag, den Sie
in ©kumenischer Verbundenheit erfiillen, ein Auftrag,
der heute wichtiger ist denn je. Denn die Krisen der
vergangenen Jahre und die gesellschaftlichen Trans-
formationsprozesse, die wir durchlaufen, belasten
zwar alle Menschen in Deutschland. Besonders aber
treffen sie jene, die ohnehin zu den sogenannten
Verlierern“ zahlen.

Als Diakonie flihlen wir uns diesem biblischen Auftrag
zutiefst verpflichtet: ,Was ihr getan habt einem von
diesen meinen geringsten Bridern, das habt ihr mir
getan.“ Das ist ja kein frommer Wunsch - es ist ein
klarer Handlungsauftrag. Der Einsatz flr soziale Ge-
rechtigkeit, der Kampfgegen Armut und Ausgrenzung,
das Eintreten fur Menschenrechte und Teilhabe: Das
istAusdruck unseres Glaubens und unserer Haltung.
Wie notwendig das ist, zeigt ein Blick in die Statistik.
Die aktuellen Zahlen zeichnen ein besorgniserregen-
desBild. Um ein Beispiel zu nennen: Mehrals 50.000
Menschen in Bayern sind wohnungslos. Das geht aus
dem Anfang diesen Jahres veroffentlichten neuen

Wohnungslosenbericht der Bundesregierung hervor.
Die meisten von ihnen - knapp 40.000 werden von
den Kommunen und der Freien Wohlfahrtspflege
untergebracht. Knapp ein Viertel (12.500) lebt verdeckt
wohnungslos bei Freunden und Bekannten oderohne
jede Unterkunft auf der StraRBe. In Wiirzburg allein
sind 900 wohnungslose Menschen untergebracht,
die dringend Unterstltzung bendtigen. Zusatzlich
ist von einer hohen Dunkelziffer auszugehen.

Diese Zahlen sind keine abstrakten Statistiken, das
wissen Sie. Hinter jeder Zahl steht ein Mensch mit seiner
Geschichte und mit seinen Hoffnungen. Und genau hier
beginnt Ihre Arbeit - mit Zuwendung, mit praktischer
Hilfe, mit offenen Tiren und offenen Herzen.

Sie alle machen damit sichtbar, was allzu oft Uber-
sehen wird. Sie horen zu, wo andere sich wegdrehen.
Und Sie handeln, wo Gleichgiiltigkeit gefahrlich wird.
Denn auch das wissen wir: Wenn Menschen sich
nicht mehr gehort, gesehen, wahrgenommen fihlen,
beginnt die Suche nach einfachen Antworten. Aber
diese vermeintlich einfachen Antworten sind in einer
komplexen Welt selten eine gute Losung. Um aus einer
Krise herauszufinden - sei es personlich, sei es ge-
sellschaftlich - braucht es Experten und Expertinnen,
wie Sie es sind, es braucht Geduld und es braucht
Mut. All dies beweisen Sie jeden Tag aufs Neue. Dafiir
danke ich Ihnen im Namen der Diakonie in Bayern
und wiinsche lhnen firr die Zukunft weiterhin gutes
Gelingen und Gottes Segen.

Dr. Sabine Weingéartner
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Clemens Bieber

Domkapitular, Vorsitzender des Caritasverbandes
fiir die Didzese Wiirzburg

,Der Papst der Armen*, so meldeten es Radio- und
Fernsehsender, sowie die sozialen Medien auf allen
Kanélen wie auch die Printmedien in aller Welt, als
Papst Franziskus am Morgen des Ostermontags ver-
starb. Er gab seinem Namen alle Ehre. Wie der heilige
Franziskus hatte er einen wachen Blick und mehr
noch ein weites Herz fir die Menschen am Rande
der Gesellschaft. ,Fir mich sind es die Armen, die im
Zentrum des Evangeliums stehen®, so das Credo vom
verstorbenem Papst Franziskus. ,Die Armen stehenim
Zentrum der Verkiindigung Jesu.” Die Betroffenheit und
Trauer (iber seinen Tod waren sehr grof%, besonders bei
den Menschen —wie unter den Kolonaten rund umden
Petersplatz, wie auch bei unzahligen Menschen, die
in vielen Ladndern der Erde auf der StralRe oder unter
prekaren Verhaltnissen leben. Immerwieder setzte der
Papst aus Argentinien Zeichen der Aufmerksamkeit
und Wertschatzung firr die Armen oder unterstitzte
die Sorge um hilfsbedurftige Menschen in aller Welt.
Bis in die letzten Tage seines Lebens ermutigte er
zum sozialen Wirken. ,Zu den Armen zu gehen, be-
deutet nicht, dass wir Verarmte werden missen oder
spirituelle Penner. Es bedeutet zum Fleische Jesu zu
gehen, das leidet. Daher geféllt mir der Ausdruck: in
die Gebiete am Rand gehen.”

Die Festschrift zum 25-jahrigen Bestehen unserer Wiirz-
burger Christophorus-Gesellschaft gibt mir Gelegenheit,
von Herzen denvielen beruflichen und ehrenamtlichen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern zu danken, diein all
den Jahren mit ihrem Einsatz und Wirken Menschen
in unterschiedlichsten Noten und prekaren Lebens-
situationen Halt gegeben und Unterstiitzung gewahrt
haben und es unvermindert bis heute tun, damit sie
nicht ,auf der Strecke bleiben® oder ,unter die Rader

kommen*, sondern immer wieder einen Weg finden,
der sie weiterbringt und ihnen neue Perspektiven
und Zuversicht eroffnet, damit sie zufrieden leben
konnen. Mein Dank gilt auch denen, die bisher in der
Verantwortung fur die Christophorus-Gesellschaft und
ihre einzelnen Dienste, Einrichtungen und Angebote
standen und heute stehen. Durch das Engagement so
vielerwird der Name der fir Wirzburg und die Region
besonderen sozialen Einrichtung mit Leben gefillt:
,Christophorus® - Menschen begleiten, tragen und
manchmal auch ertragen, damit sie weiterkommen
auf ihrem Lebensweg.

Die Reaktionen beim Tode von Papst Franziskus - gera-
dederMenschen am Rande der Gesellschaft— machten
deutlich, dass sein Einsatz fir Arme echt und deshalb
glaubwiirdig und deshalb gut war und menschlich
gutgetan hat. Der Respekt, der dem verstorbenen
Papst in allen gesellschaftlichen Schichten in aller
Welt gezollt wurde, |3sst erkennen, dass die Haltung
der Solidaritat und der Nachstenliebe wichtig ist im
Zusammenleben der Menschen. Diese Haltung gibt
Zeugnis flr die Frohe Botschaft Jesu. In seinem geist-
lichenVermachtnis, der Enzyklika ,Dilexit nos* schreibt
Papst Franziskus: ,Die Art und Weise, in der Christus
uns liebt, wollte er uns nicht allzu sehr erkléren. Er hat
sie durch seine Taten gezeigt® (S. 33). Die Menschen
in aller Welt brauchen den Dienst der Liebe. Wir in
Wiirzburg und Umgebung brauchen die Dienste, die
den Menschen durch die Christophorus-Gesellschaft
zugutekommen. Dieser Dienst ist ein Segen!

Clemens Bieber
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Clemens Link
Vorstand Diakonisches Werk Wiirzburg e.V.

Die Geschichte der Christophorus Gesellschaft ist
ein gelebtes Zeugnis daflr, dass Hilfe nach Straf-
falligkeit, Beratung bei Uberschuldung und Unter-
stitzungin akuter Wohnungsnot nicht ENTWEDER
in evangelische ODER katholische Hande gehoren.
Gebraucht wird vielmehr ein signalgebendes, be-
wusstes geschwisterliches Zusammenwirken der
beiden grolRen christlichen Konfessionen. Auch
wer nicht ausdricklich christlich motiviert agiert,
aber das Wohlergehen der Mitmenschen unserer
Stadt genauso im Blick hat, sollte bei diesen grofien
Aufgaben gut koordiniert mittragen kénnen. Um
die Jahrtausendwende flhrte diese Erkenntnis
zur Grindung eines 6kumenischen Pilotprojektes,
unseres diesjahrigen Jubilars.

Eserhieltden etwas sperrigen Namen ,gemeinntit-
zige Christophorus Gesellschaft, diakonisch-cari-
tative Hilfen fir die Region Wirzburg mbH" Hierbei
handelte es sich um den ersten 6kumenischen
Zusammenschluss niederschwelliger Dienste und

Einrichtungen in dieser Gesellschaftsform. Heute,
25 Jahre spéter, steht fest: Die Entscheidung ihrer
damaligen Tréager, Katholisches Bistum und Evan-
gelisch-Lutherisches Dekanat, Caritas und Diakonie
sowie der Kirchenstiftung von St. Johannes in Stift
Haug, war richtig: Die Christophorus Gesellschaft
hat sich bewahrt.

Ichwinscheallen, die hier ,in guter Gesellschaft* zu-
sammenwirken, haupt-oderehrenamtlich und in wel-
cher Lebenslage auch immer beteiligt, dass sie das
gemeinsame Ziel, ndmlich sich dem Mitmenschen
zuzuwenden und einander dienlich zu sein, immer
wieder erkennen, umarmen und erreichen kdnnen.

Fur allen Einsatz, jeden Mut und Ihr treues ,jetzt
erst recht” - Herzlichen Dank!

Clemens Link
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Detlev Tolle

Polizeiprasident

Anlasslich des 25-jahrigen Jubilaums der Christo-
phorus-Gesellschaft mochte ich Ihnen im Namen
des Polizeiprasidiums Unterfranken und personlich
meine herzlichsten Glickwilnsche Gibermitteln. Seit
ihrer Griindung am 17. April 2000 hat die Christopho-
rus-Gesellschaft unermudlich daran gearbeitet, Men-
schen in schwierigen Lebenslagen zu unterstitzen.
Mit einem breiten Spektrum an Wohn-, Arbeits- und
Beratungsangeboten bietet sie denen Hoffnungund
Perspektive, die am Rande der Gesellschaft stehen.
lhre Arbeit ist ein leuchtendes Beispiel fiir gelebte
Néchstenliebe und ein starkes Vorbild fir ein leben-
diges Christentum.

Dabei ist auch die Zusammenarbeit zwischen der
Christophorus-Gesellschaft und der Polizei von un-
schatzbarem Wert und ein wichtiger Beitrag bei
der Resozialisierung straffallig gewordener Manner
- eint uns doch das gemeinsame Ziel einer erneu-
ten Straffalligkeit der Betroffenen zuvorzukommen.
Deshalb bin ich sehr froh dariber, dass es hier seit
vielen Jahren enge und intensive Berlhrungspunk-
te zur polizeilichen Praventionsarbeit gibt. lhre
Beratungsleistung fir Inhaftierte in der Justizvoll-
zugsanstalt Wirzburg als auch die Gewahrung von

Ubernachtungsmaglichkeiten sind fir diese, aber
auch firanderweitigin Not geratene und Wohnungs-
lose oft der entscheidende erste Schritt zurtickin die
Gesellschaft, wennihnen ansonsten kein weiterer Halt
zur Verfligung steht. So tragen Ihre diakonisch-kari-
tativen Hilfen maf3geblich dazu bei, dass Menschenin
sozialen Notlagen die Unterstitzung erhalten, die sie
bendtigen. Gleichzeitig fordern Sie so die Sicherheit
sowie das Wohlbefinden in unserer Region.

In grofer Anerkennung flr denteils Jahrzehnte langen
Dienstam Nachsten danke ich stellvertretend fir die
unterfrankische Polizei den Verantwortlichen sowie
allen haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeitern der
Christophorus-Gesellschaft fiir das tolle Engagement.

Fir die kommenden Jahre wiinsche ich der Christo-
phorus-Gesellschaft weiterhin viel Erfolg, Kraft und
Gottes Segen. Moge Ihre wertvolle Arbeit auch in
Zukunft vielen Menschen Hoffnung schenken und
unsere Gesellschaft bereichern.

Detlev Tolle
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° WARMESTUBE

Die Warmestube ist eine Anlaufstelle fiir
Menschen ohne festen Wohnsitz und alle,
die durch personliche Probleme von Woh-
nungslosigkeit bedroht sind. Jeder darf
unser niedrigschwelliges Angebot nutzen.

Das Team von haupt- und ehrenamtlichen
Mitarbeitenden berat und vermittelt an
Fachstellen und stillt durch unbiirokratische
Hilfen soziale und korperliche Grundbediirf-
nisse. Durch die Angebote sollen sich alle
Menschen angesprochen fiihlen, die durch
vorhandene institutionalisierte Hilfen nicht
oder unzureichend erreicht werden konnen.
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Ein Interview mit

unserem Besucher
Marcus W.

Schon, dass Du Dich fiir ein Interview bereit er-
klart hast. Bitte stelle dich kurz vor.
Ich bin Marcus W. undich bin 1978 in Wiirzburg geboren.

Wie bist Du aufgewachsen? Hast Du Geschwister?
Ich habe zwei leibliche Geschwister und eine Halb-
schwester. Meine Mutter hat sich bald von meinem
Vater getrennt und war dann mit einem Tirken zu-
sammen. Mit meinem Stiefvater bin ich Uberhaupt
nicht klargekommen. Der hat mich angeschrien und
geschlagen. Mit sieben Jahren kam ich dann ins Kin-
derheim, da ging es mir besser, als zuhause.

,Jm Kinderheim habe
ich meine zukiinftige
Frau kennengelernt.”

Oh, da hast Du schon friih schlimme Erfahrungen
machen miissen. Wie ist es Dir dort ergangen?

Im Kinderheim habeich dann meine zukuinftige Frau
kennengelernt,dawarich erst14 Jahre altund mit 15
binich dannzum ersten Mal Vater geworden. Meine
Frau (damals noch Freundin) ist dann mit unserem
Sohnin ein Mutter-Kind-Heim gezogen, da habeich
sie taglich besucht. Als wir dann volljahrig waren,
da haben wir geheiratet und sind in eine eigene
Wohnung gezogen. Drei Jahre spéaterist dann auch
unser zweiter Sohn geboren worden.

Also, das hort sich nach gliicklicher Familie an!
Naja, irgendwie ging es uns ganz gut, aber trotz-
dem habe ich viel Scheill gemacht. Hier mal ein

kleiner Diebstahl, fahren ohne Fahrerlaubnis und
dann kiffen und so. 1998 musste ich deswegen
dann bis 2001 nach Ebrach in den Jugendknast.

Oh, shit, das war ein Schlag, oder?

Klar, das war voll Scheille, aber das Gute daran
war, dass ich dort dann eine Ausbildung als Maler
gemacht habe.

Das ist cool!

Ja, voll. Als ich dann rauskam, ging es erst super
weiter. Ich hatte einen Job in einer Malerfirma und
2002 kam dann das dritte Kind.

Ok, also, irgendwie wieder gliickliche Familie.
Warum ist das dann wieder schiefgegangen?
Weil es dann wieder mit den Drogen losging. Ich
habe selbst konsumiert und auch gedealt. Das blode
war, dass ich dann Drogen an eine Minderjahrige
vercheckt habe, ich wusste das nicht, ehrlich! Auf
jeden Fall brachte mir das weitere drei Jahre Knast
ein, diesmal Strafvollzug in Wirzburg.

,Und dann kam die
totale Katastrophe.*

Ok, dann wieder raus, dann erstmal alles wieder gut.
Ich bekam wieder einen Job und ich plante, mich
selbststandig zu machen. Und dann kam die totale
Katastrophe. Ich bin nach der Arbeit nach Hause und
kam gerade rechtzeitig, um Zeuge einer Vergewalti-
gungzuwerden. Mein eigener Versicherungsvertreter,
den ich wegen der geplanten Selbststandigkeit
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hatte, war dabei meine Frau zu vergewaltigen!! Ich
schlug den Kerl halb tot, der sitzt seitdem im Roll-
stuhl. Und was sollich sagen, ich bin stolz drauf, so
ein Arschloch!

Ach du meine Giite. Denkst Du wirklich, dass
dasrichtig war? Also, davon abgesehen, dass Du
Deiner Frau anders hattest helfen konnen. Du
hast auch einen hohen Preis dafiir gezahlt, oder?
Ja, klar: fur mich bedeutete das, weitere drei Jahre
Knast, diesmal Stadelheim. Dort habe ich dann
meinen Malermeister gemacht, wenigstens war das
Ganze dann doch noch fiir etwas nutze!

Ok, wie ging es dann weiter? Wieder erstmal
gliickliche Familie?

Naja, wie man’s nimmt. Zunachst war ich erstmal
drei Monate zu Hause und habe gar nichts gemacht.
Dannfingich an meine eigene Firma zu griinden und
was sollich sagen, das hat zunéchst super geklappt.
Aberdannfingdas an, dass etliche von den Auftrag-
gebern ihre Rechnungen nicht bezahlt haben. Das
Genick hat mirdann ein GroRauftrag gebrochen. Da
hatteich einen Vertrag mit einem Sub-Unternehmer
und der hat mich hangen lassen. Schulden Gber
Schulden! Ich konnte meine Mitarbeiter nicht mehr

bezahlen und am Ende stand nurnoch die Insolvenz.

Ich kénnte mir vorstellen, da hast Du auch den
Glauben an die Menschheit verloren, oder?
Das kann’ste laut sagen. Von da an ging es nur noch
bergab. Meine Kinder haben sich von mir abgewandt,
die kamen auch mit meinem Drogenkonsum dann
nicht mehr klar. Meine Frau hat mich verlassen.

Ok, echt schlimm. Warum bist Du jetzt aberin der
Warmestube? Du hast noch eine Wohnung, oder?
Ja, ich habe noch eine Wohnung, aber daich auch
schon lange kein Gas und Strom mehrbezahlt habe,
habe ich kein warmes Wasser mehr und der Strom
ist auch abgestellt. Ich kann nicht mehr warm du-
schen, nichts mehr zu essen machen, nicht mehr
waschen usw. In die Warmestube komme ich zum
Essen, Duschen und einfach nur zum Reden. Hier
versteht man mich.

Wie ist Dein Plan? Wie soll es weitergehen?
Ichwill aufjeden Fall Drogenfrei werden, daftr kdmp-
fe ich um einen Therapie-Platz. Danach hoffe ich,
dassichirgendwie wieder klarkomme. Einfach leben
halt. Nach vorne schauen, ich habe keine grofen
Plane mehr.
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° SCHULDNER- UND INSOLVENZBERATUNG

Uberschuldet zu sein, ist eine Lebenswirk-
lichkeit, die sehr viele Menschen (be-)trifft.
Die Schuldner-und Insolvenzberatung hilft
dort, wo finanzielle Sorgen und aussichtslos
erscheinende (finanzielle) Probleme zum
Mittelpunkt des Lebens geworden sind.

Die soziale Fachberatung mit einem breit
aufgestellten Team ist kostenfrei und unab-
hangig - fiir alle Blirgerinnen und Biirger aus
Stadt und Landkreis Wiirzburg.

Neubaustr. 40
97070 Wiirzburg

0931 322413
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SCHULDNER- UND INSOLVENZBERATUNG

Bitte stellen Sie sich vor.

Ich wurde vor fast 70 Jahren in einer GroRstadt in
Nordrhein-Westfalen geboren. Ich war das erste
von finf Kindern - sozusagen der ,Leithammel®.
Zu meinen Geschwistern pflege ich ein enges Ver-
haltnis, besonders zu meiner jingsten Schwester,
die genauso tickt wie ich. Ich telefoniere mit ihnen
jedes Wochenende.lch war nicht im Kindergarten,

sondern wurdevon meiner GrofSmutter und meiner
Mutter betreut. Mit so vielen Kindern war bei uns
immer Action zuhause und ich hatte eine Menge
Spielkameraden. Meine Kindheit war super. Ich
war sportlich und vielin der Natur unterwegs. Mein
Traumberuf als Kind war es, Lokfiihrer zu werden.
Als mein Vater dann die Schreinerei seines Vaters
Ubernahm, zogen wir nach Niederbayern.
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Meine Eltern waren weltoffene und, in meinen Augen,
ganznormale Menschen. Sie waren sehr sozial und
in vielen Vereinen aktiv. Meine Mutter wollte selbst
auch Geld verdienen und so arbeitete sie in einer
Fabrik, wenn sie nicht bei uns zuhause war. Das ver-
diente Geld steckte siein die Familie. Mein Vater hat
sieimmer unterstitzt. Sie haben fiir mich eine ,top
Ehe" gefiihrt und waren bis zum Tode zusammen.
Mein Vater erlitt Ende der 90er einen Schlagan-
fall, war dadurch halbseitig geldhmt und auf einen
Rollstuhlangewiesen. Meine Mutter pflegte ihn mit
Unterstlitzung einer meiner Schwestern.

Nachdem ich die Schule mit dem qualifizierten
Hauptschulabschluss verliel$, begannich eine Lehre
als Industriesattler und schloss sie mit meinem Ge-
sellenbrief ab. Meine Eltern wollten allerdings immer,
dassicheine Lehreim Biro absolviere. Nach meiner
Ausbildung arbeitete ich lange bei einem grolien
deutschen Autozulieferer. Durch eine Bekannte kam
ich dann zum Bedienen. Dies war fir mich finanziell
lukrativer. Ichwar bis 2007 in Wirzburgin der Gastro-
nomie tétig bis ich einen Bandscheibenvorfall erlitt
und Schulterbeschwerden bekam. Seit etwa 10
Jahren bekommeich deshalb Erwerbsunfahigkeits-
rente bis zum Eintritt ins gewohnliche Rentenalter.
Ebenfalls bin ich seit etwa 10 Jahren als Fahrer fir
Menschen mit Beeintrachtigung tatig. Das macheich
sehr gerne und ich kann mir auch nicht vorstellen,
dies nicht mehr zu tun.

Mein Arbeitsalltag sieht dabeiso aus, dassich um
4.45 Uhr aufstehe, Kaffee trinke und mich fir den
Tag fertig mache. Um 5.30 Uhr muss ich bereits
das Haus verlassen und habe meine Pause dann
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wieder um 8.30 Uhr, wenn nichts dazwischen-
kommt (,konntest du nicht mal...). Um 15 Uhr
geht es dann wieder weiter und um 18 Uhr habe
ich dann Feierabend.

Ich war nie verheiratet, lebte aber fast 30 Jahre
in einer ,wilden Ehe". Meine Lebenspartnerin war
bereits Mutter und vorher schon verheiratet und
wollte durch eine erneute Ehe nichtihre Unterhalts-
zahlungen verlieren. Ich hatte sie gerne geheiratet
und mit ihr Kinder gehabt, aber sie hat es nicht ge-
wollt und die Partnerschaft war fir mich wichtiger.
Siewar ein ganz besonderer Mensch fir mich. Sie hat
mit mir meine Krebserkrankung und Alkoholsucht
durchgestanden. Ich habe sie beim Bedienen im
Bierzelt kennengelernt und bin fir sie nach Wiirz-
burg gekommen. Sie ist leider vor etwa 5 Jahre an
einem Darmverschluss und Herzversagen verstorben.
Vor ihr hatte ich keine ernsten Partnerschaften. Zu
ihrer Tochter und den drei Urenkeln habe ich ein
super Verhaltnis.

Eine grolée Rolle in meinem Leben spielte meine
Suchterkrankung. Schon beim Bedienen oder bei
gemeinsamer Zeit mit den Freunden wurde viel ge-
trunken. Mitte der 80er Jahre war es ganz extrem, da
warich mal arbeitslos und saf® bereits vormittags in
der Kneipe und habe getrunken. Zu meinen Hoch-
zeiten habe ich eine Flasche Vodka und 6-8 Maf}
Bierund Schnapsshots am Tag getrunken. 2000 bin
ich dann zum Entzug gegangen, nachdem meine
Lebensgefahrtin mich vor die Wahl stellte: ,Ent-
weder ich oder der Alkohol®. Ich bin zufrieden mit
meiner Entscheidung und seitdem trocken, worauf
ich sehr stolz bin.
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Nachdem meine Partnerin verstarb, spirte ich das
starke Verlangen, wieder mit dem Trinken anzufan-
gen. Durch den Riickhalt meiner Familie konnte ich
widerstehen. Allerdings habe ich stattdessen mit
dem Glicksspiel (Spielautomatenin der Spielothek)
angefangen, um mit der Trauer und Einsamkeit
umzugehen. In der Weihnachtszeit letzten Jahres
habe ich damit aufgehort, da es einfach zu teuer
war und mich in die Schulden getrieben hat. Ich
habe mir zur Finanzierung der Sucht viel Geld von
Familie und Freunden geliehen und mochte es nun
zuriickzahlen.

Mittlerweile habich etwa 6500€ Schulden. Neben den
Privatschulden habeich meine Mastercard liberzo-
gen. Ich binimmerwiederim Dispo gewesen, so dass
am Ende keine Zahlungen mehr abgehen konnten.
Wegen dieser nicht gezahlten Verpflichtungen bin
ich jetzt hierin Beratung. Vermittelt wurde ich durch
die Seniorenberatung, die mir half, meine Wohnung
zu halten, dennich hatte keine Miete, keinen Strom
und auch kein Gas mehr gezahlt.

Mein Ziel durch drei Regeln ist es, eine sinnvolle
Beschaftigung zu haben. Durch die Schulden habe
ich drei Regeln fur mich gelernt:

1. ,ScheilR* Zockerei sein lassen.
2. Einverniunftiges Hobby suchen.
3. Mehrin Deutschland verreisen.

Bei der Bewaltigung meiner schwierigen Lebens-
situation und den Schulden haben mir die Senioren-
beratungund die Schuldnerberatung sehr geholfen.
Auch privat habeich durch Freunde und Familie die
notwendige emotionale Unterstitzung erfahren.

Heute lebe ich auf knapp 70gm in einer 3-Zimmer-
wohnung. Diese habe ich bereits mit meiner Lebens-
gefahrtin bewohnt. Ich zahle etwa 700€ warm und
habe einen Balkon zum Rauchen - was will ich da
mehr? Ein Umzug in eine kleinere Wohnung lohnt
sich nicht fir mich, da dies nurteurer ware. Deshalb
bleibeich da, woich ,Gott und die Welt“ kenne, auch
wenn ich so viel Platz nicht bendtige.

Von der aktuellen Politik wiirde ich mir winschen,
dass sie ein offenes Ohr fiir ihre Buirger hat und ein
groReres Augenmerk auf die Inflation und die hohen
Lebenshaltungskosten fir Rentner gelegt wird. Ich
wirde mirwinschen, dass mehr Werbung fur Hilfs-
angebote gemacht wird und dass Suchtangebote
enttabuisiert werden. Hierriber unterhalte ich mich
auch viel mit meinen Freunden und Bekannten. Der
Austausch mit Anderen hilft mir allgemein, um mit
belastenden Themen umzugehen. Ich bin gerne
und viel unter anderen Menschen.

Heute noch binich gernein der Natur unterwegs und
gehe meinen sportlichen Interessen durch Schwim-
men und Eishockey-/Fultballstadionbesuche nach.

Firmeine Zukunftwiinsche ich mir, dassich nochmal
eine so tolle Partnerin finde, wie es meine verstor-
bene Lebensgefahrtin war. Ich wirde auch gerne
eine Amerikareise machen und etwas Uber die Le-
bensweise erfahren. Mich interessieren auch die
Extreme in den Lebensverhéltnissen dort. Zudem
wirde ich auch gerne mal mit dem Wohnmobil
durch Europa reisen.

Ich mdchte meinen finanziellen ,ScheilR auf die
Reihe bekommen und so gut weitermachen wie
bisher. Ich wiinsche mir, dass ich mir irgendwann
ein Deutschlandticket selbst kaufen kann, ohne auf
Verwandte angewiesen zu sein, die positiv bei der
Schufa eingetragen sind. Mein Lebensmotto dazu ist:
Recht viel besser kann es nicht werden, schlechter
aber auch nicht. Ich kann allen nur raten, offen zu
sein.Ich habe damit noch nie schlechte Erfahrungen
gemacht. Was besseres kann einem nicht passieren.
Ich habe gelernt, dass esimmer einen Wegaus dem
ganzen Dreck gibt, so lange man nur mit offenen
Karten spielt.
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e SCHULDNERBERATUNG IN DER JVA

Im Rahmen des Ubergangsmanagements
leistet die Christophorus Gesellschaft einen
Beitrag zur Resozialisierung von inhaftier-
ten Mannern und Frauen, von denen ein
Grof3teil in den deutschen Justizvollzugs-
anstalten ver- oder liberschuldet ist.

Das Beratungsangebot richtet sich an alle
Inhaftierte der JVA Wiirzburg. Mit der sozia-
len Beratung zur finanziellen Situation der
Inhaftierten tragt die Schuldnerberatung in
der JVA zur Klarung der wirtschaftlichen
Belange bereits wahrend der Haftzeit bei.
Auf diesem Weg kdnnen Grundlagen der
Existenzsicherung geschaffen werden. Oft
geht die Beratung liber die Haftzeit hinaus.
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Bitte stellen Sie sich vor.

Ich bin 52 Jahre alt und wurde 1972 im Himmelreich
zu Erlangen geboren. Ich binin eine Arbeiterfamilie
reingeboren. Meine Eltern waren beide Gastronomen,
mein Vater war Leiterin einer Gastronomie. Ich habe
zwei grolde Geschwister, die 11 Jahre alter sind als
ichund meine Zwillingsschwestern sind. Alsich etwa
7 Jahre alt war, trennten sich meine Eltern. Ichwohnte
dann mit meinen zwei Schwestern bei meiner Mutter.
Ich kann mich noch an die Trennung erinnern. Man
sagte unsdamals nicht, dass die beiden sich scheiden
lassen, sondern, dass mein Vater weiter weg arbeitet
und deswegen nicht bei uns wohnt. Ich fand aber
im Auto meines Vaters einen Ausweis seiner neuen
Freundin, da war es mir schnell klar.

Mit sieben Jahren kamichin die Grundschule, machte
dann mit 15 meinen Hauptschulabschluss/Quali.
Danach machteich meine Lehre als Feinmechaniker.
Ich wollte immer Fullballer werden. Ich war sehr gut
damals. Ich spielte sehrlange und hochklassig Ful3-
ball bis zu meinem 20. Lebensjahr. Ich war sogar in
der ersten Mannschaft in der Bayernliga.

Dann sind leider die Drogen in mein Leben gekom-
men. Eigentlich etwas eher, aber ich konnte das
noch gut wegstecken beim Fuf3ball. Leistungssport
l&sst sich einfach nicht mit Drogen verbinden und
so ging meine Leistungimmer weiter zuriick. Jedes

CHRISTOPHORUS GESELLSCHAFT

Jahr ging es eine Stufe runter. Ich kam zum ersten
Mal mit Drogen in Beriihrung, eigentlich durch einen
bloden Zufall. Ich wurde mit 15 Jahren verhaftet,
weil man mich mit einem Drogendealer verwechselt
hatte. Bei derVernehmungwurden mir Bilder gezeigt
von Leuten aus dem Drogenbereich. Da waren viele
aus meiner friiheren Clique und Schule dabei. Ich
hatte auch noch was mitdenen zu tun. Irgendwann
sagte ich, da war ich 16, ich wolle auch mal Hasch
probieren. Keiner glaubte mir, ich war dochimmer der
FulRballer, aberich wollte die Erfahrung machen. Vor
meinem 16. Lebensjahrhabe ich nie geraucht, noch
nie eine Zigarette probiert. Ich kann mich noch gut
an mein erstes Mal Haschisch rauchen erinnern. Wir
haben ne Bong geraucht. Wir haben acht Stunden
lang gelacht, wir hatten wirklich Spalk. Da habe ich
gemerkt, das ist mein Faible.

Beim Haschisch blieb ich so bis 18. Dann kam diese
Amphetaminwelle damalsin den90ern. Eswarvoral-
lem Speed zum Weggehen in den Diskos, zum Feiern
anWochenenden. Dawarich das erste Mal das ganze
Wochenende wach. Ich habe da ziemlich schnell eine
gute Connection in dem Bereich bekommen. Da hab
ich Vollgas gegeben. Das heifit ich verkaufte dann
auch das Zeugs 12 Jahre lang. Ich war 18 als ich mit
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dem Geschéft anfing. Viele Leute in der Clique aus
der alten Schule waren Drogendealer geworden.
Viele Leute von mir sind in dem Bereich geblieben,
einige sind gestorben oder wurden ausgewiesen.
Wirhaben eine Arain Erlangen gehabt. Jeder wollte
Amphetamine, das war wie ne Flut. In den 90ern hat
fastjeder Drogen genommen. Deswegen binich da so
reingerutscht. Ich habe sehrviel Geld verdient. Man
hat mich schonfast mit Geld Uberschittet. Ich habe
es hauptséachlich verfeiert, verzockt oder versoffen,
aber eigentlich war mir Geld nie wichtig. Ich bin
immer gute Autos gefahren, hatte gute Klamotten.
Ich habe selbst schwer konsumiert und gleichzeitig
verkauft. Der Handel beschrankte sich auf Erlangen
und Umgebung. Ich wurde angerufen und brachte
die Drogen zu den Kaufern. Damals gab es noch kein
Internet und so. Das ging etwa 17 Jahre am Stiick.

Ich wurde mit 18 zweimal Vater von zwei verschie-
denen Frauen. 10 Jahre spater kam meine eheliche
Tochter auf die Welt und ein Jahr spater mein ehe-
licher Sohn. Heute sind meine Kinder 34 Jahre, 24
und 23 Jahre alt. Zu meiner altesten Tochter habe
ich keinen Kontakt. Von der Mutter meiner Kinder
bin ich geschieden.
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Bis 2005 habe ich 50gr Hasch und 10-20 gr. Amphe-
tamin taglich konsumiert. Ich war 33 Jahre alt zu
diesem Zeitpunkt. In diesem Jahr wurde ich auch
zum ersten Mal inhaftiert wegen Drogenhandel zu
2 Jahren und 10 Monaten. 2006 habe ich eine §35
BTMG-Therapie gemacht. Der Arzt meinte man kénne
das gar nicht iiberleben mit diesen taglichen Dosen,
ich hatten einen ziemlichen Toleranzpegel.

Dass ich inhaftiert wurde, war mein Glick. Ich weifd
nicht, ob ich das langer Gberlebt hatte bei dem
Konsum. Ich hatte 59kg damals bei 1,81m Korper-
grofRe. Von 88kg beim Sport habe ich mich so runter-
gewirtschaftet. Und dann bin ich aufgewacht. Als
ich eben 2005 zum ersten Mal eingesperrt wurde,
bin ich erst nach 6 Wochen zu mir gekommen. Ich
wusste nicht wo ich bin und was los ist, mit wem
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ich gesprochen habe und was ich gegessen hatte.
Ich erinnere mich noch wie ich in der JVA Amberg
in einem Haftraum am Waschbecken vorm Spiegel
stand und sprichwortlich aufgewacht bin. Das war
eines der pragendsten Ereignisse. Ich habe mal
alles Review passieren lassen. Hier merkte ich was
ich alles im Leben verpasst und aufs Spiel gesetzt
hatte. Ich habe meine Kinder nicht aufwachsen
sehen, habe meine Fussballkarriere vermasselt.
Ich war erschrocken iber meinen Werdegang und
Verfall. Ich erinnere mich auch noch daran, dassich
meinem Vater einen Brief geschrieben habe. Darauf-
hin schrieb er mir einen 6seitigen Brief zurtick. Er
bezog sich auf meinen Brief und meinte, dass das
bayerische Schulsystem bei mir versagt habe und
meine Rechtschreibung wohl von einem anderen
Stern ware. Ich schdmte mich so, dass ich in dieser
Haft jede Minute Blcher las, so dass ich nie wieder
Rechtschreibfehler machte. Uber meinen Vater kann
ich sagen, dass er mein bester Freund war. Er ist
2021 gestorben.

2007 wurdeich aus der Therapie entlassen und war
clean. Ich habe 9 Jahre kein Haschisch und keine
Amphetamine zu mir genommen. Alkohol war nie
ein Thema, meine Eltern hatten getrunken. Das war
nicht so meins.

Allerdings habeich nach der Entlassungein Haschisch
Angebot bekommen, das man nicht abschlagen
konnte. Ich habe einen guten Preis bekommen und
eine gute Menge. Da ich ja eh noch viele Leute aus
dem Milieu kannte, habe ich das in Angriff genom-
men. Ich habe gut gewirtschaftet und mir mit dem
Drogengeld eine Cocktailbar aufgebaut. Eigentlich
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wollte ich dann aus dem Milieu raus. 2009 hatte ich
einen Agypten-Urlaub mit meinen zwei ehelichen
Kindern geplant und hatte aber noch eine wichtige
letzte Ubergabe. Da wir zum Flug mussten, bat ich
meinen Neffen die Ubergabe zu machen. Der Kaufer
warjedoch in Kontakt mit der Polizei und so wurden
mein damals 25-jahriger Neffe und ich verhaftet. Er
bekam 4 Jahre und ich 6 Jahre. Wahrend der Haft
machte ich nochmal meinen Quali und die Aus-
bildung zum KFZ-Mechatroniker. In Mathe war ich
schon immer gut gewesen, das war schon immer
meine Starke. Bisher habeich alle Ausbildungen fertig
gemacht. Ich wurde dann ein Jahr friiher aus der
Haft entlassen. 2014 wurde ich aus der JVA Amberg

ohne Therapie entlassen. Alles war weg, alles auf 0.
Seit 2014 bin auch nicht mehr aus dem Radchen
gekommen. Ich hatte zwar Arbeit und immer mein
Zeug gemacht, aber mein Problem war das Rauchen.
Ich bin ein geborener Kiffer. Die Bewadhrungshelferin
hatte ein Argusauge auf mich geworfen. Ich hatte
2014 einen Ruckfall und beftrchtete den Bewah-
rungswideruf. Nach 9 Jahren drehte ich mir wieder
einen Joint. Ich hatte noch nie so ein Glicksgefiihl
wie damals. Ein wohlergehendes Kribbeln ging durch
meinen ganzen Korper, von Kopf bis Fuf3. Da wusste
ich dasist meine Droge. Ich kann auf alles verzichten,
nur nicht auf Haschisch. Das ist mein Laster. Dann
kam der Bewahrungswideruf. Ich konnte mich nicht
stellen, ich wollte einfach nicht nochmal rein.

Ich war deswegen auch fiir 10 Monate auf Flucht. Ich
war nicht wirklich weg, sondern in Erlangen mal hier
und mal dort. Ich kenn so viele Leute, ich konnte
Uberall hin in Erlangen. Und wie es so ist, macht
man dann wieder Blodsinn. Dann wurde ich mit
20gr Chrystal erwischt und bekam drei Jahre plus
ein Jahr Bewdhrungwideruf. Ich kam dann auf
§64er Therapie (STGB) fiir zwei Jahre nach Parsberg
bei Regensburg. Ich arbeitete wahrend der Therapie
in einem Autohaus im Lager, hatte Ausgédnge und
lebte schon drauflen wéhrend der Therapie. Ich
wartete dann auf mein Entlassungsgutachten und
meine -papiere. Da ich mal positiv war, hatte ich
Probleme mit der Therapeutin und wurde fir den
Ausgang gesperrt. Das hat mich so viel Kraft gekostet.
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Alsich angeblich auf Chrystal positiv getestet wurde,
was ich mir bis heute nicht erklaren kann, beschloss
ich die Therapie abzubrechen und auf Flucht zu ge-
hen. Ich rief meine Kinder an und erzahlte, dass ich
nicht mehr kann. Ich hatte noch ein Jahr offen. Ich
wollte den Sommer mit meinen Kindern verbringen.

So kam es, dass ich 26 Monate auf Flucht von 2019
bis 2021 ging. Wéhrend der Flucht pflegte ich meine
Mutter und wohnte teilweise bei meinen Kindern.
2021 wurde ich dann auf Flucht geschnappt, wieder
mit Drogen 100gr Haschisch und ein bisschen was
zu Schnupfen. 2021 kurz vor meinem 50. Geburts-
tag, ich wollte eigentlich meinen 50. auf Jamaica
verbringen. Daraus wurde nichts. Ich habe 3 Jahre
bekommen und ein Jahr war noch vom 64er offen.
Insgesamt habe ich in meinem Leben 12 Jahre Haft
bekommen. Mein ganzes Leben wurde ich verfolgt
wegen Cannabiskonsum oder -besitz. Jetzt ist das
neue Gesetz draufsen und nunist es endlich erlaubt.
Ich werde aufjeden Fall rauchen, wennich drauféen
bin, aber dieses Mal straffrei. Beruflich werde ich es
auf mich zukommen lassen. Ich bin ein Allrounder
und vielseitig einsetzbar.

In der JVA Wiirzburg arbeite ich im Arbeitsbereich
der Installation, bin quasi der Hausmeister von hier.
In der Installation machen wir die Reparaturen. Ich
hatte schon viele Jobsin meinem Leben, hab schon
auf dem Bau gearbeitet als Selbststandiger im Tro-
ckenbau, als KFZ-Mechaniker und als ,Verkdufer®
(lacht). Mein Entlassungstermin ist im Juni 2025.
Ich komme zum ersten Mal ohne Bewahrung/ ohne
Bewahrungsauflagen raus, ich mache Endstrafe. Nur
Flhrungsaufsicht habe ich natirlich. Dann geht es
erstmal nach Erlangen zu meiner Familie. Ich habe
Erlangen noch nie verlassen.

Mittlerweile bin ich 5fach Opa von vier Kindern. Ich
freu mich schon auf meine Familie. Wir spielen gerne
Schach und Backgammon, wir lachen viel zusam-
men. Ich werde meine Kinder und meine Mutter als
erstes nach der Entlassung besuchen. Ich freue mich
auf das gute Essen meiner Mutter. Sie ist die beste
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Kochin. Ich freu mich aufihren Sauerbraten und ihre
Schnitzel. Ich schatze meine Mutter sehr. Sie ist die
Beste. Sie hat mich immer in der Haft besucht und
hatsich darum gekiimmert, dass meine Kinder mich
in Haft besuchen. Ich mochte meiner Mutter mehr
Aufmerksamkeit schenken, Sie ist nun 85 Jahre alt.
Sie hat mich seit meiner Geburt immer unterstitzt,
egal was ich angestellt habe.

Was denken Sie iiber das System Gefangnis?
Ich denke das System braucht eine Veranderung,
nurWegsperren bringt nichts. Das sieht man an den
mittlerweile vielen Ubergriffen unter den Gefangenen,
aberauch gegentiber den Beamten. Man sollte Mog-
lichkeiten schaffen, dass die Leute mehrbeschaftigt
werden, Deutschkurse und Integration in der Haft
anbieten. Auflerdem ist man an Feiertagen fast nur
eingesperrt. An Ostern z.B.war nur2 h Aufschluss. Da
konnte man duschen und essen und hatte Hofgang.
Das Essen in Haft ist wirklich schlecht. Deswegen
kochen wir nach der Haft zusammen.

Was vermissen Sie sonst noch hier drin?
Frische Wasche, ich bin ein Cola-Junkie. Aulserdem
vermisse ich Umarmungen und Beriihrungen.

Welcher ist Ihr FuBballverein?
Ich bin FCN Fan (FC Nurnberg). Lieber dumm und
hésslich sein als ein Bayernfan.

Womit beschaftigen Sie sich nach lhrer Arbeit
in Haft?

Ich koche gerne. Gestern haben wir Schafskése in
Alufolie gemacht.

Was wollten Sie als Kind werden?
Ich wollte FuRballer bei Real Madrid werden. Ich bin
Offensivspieler.

Welche Musik horen Sie gerne?
Alles aulRer Techno

Welchen Traum mochten Sie sich verwirklichen?
Mein Traum ist in einem Cadillac an der Promenade
von Kuba entlang zu fahren

Konnen Sie der Haft etwas Positives abgewinnen?
Anders als zur ersten Haft, woriiberich froh war, habe
ich diese Mal einfach die Schnauze voll.

Haben Sie hier echte Freunde?
Jaeinen. Viele halten nichts von ihm, aberich finde
ihn ehrlich und richtig ok.
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Stephan Hohnerlein
hohnerlein@christophorus.de
Einrichtungsleitung

° STRAFFALLIGENHILFE

Die Schwerpunkte unserer Einrichtung sind
die Beratung von straffallig gewordenen
und von Strafhaft bedrohten Mannern, die
Begleitung in der MaBnahme ambulant
betreutes Wohnen, die Nachsorge von ehe-
mals straffallig gewesenen Mannern und

die Beratung fiir Angehorige (auch online).

Zudem kiimmern wir uns um die Entlassungs-
vorbereitung in der JVA Wiirzburg, durch
Einzelgesprache und Kurse mit Inhaftierten,
Teilnahme an ,runden Tischen®. Die Treffen
dienen dem Ziel, den Ubergang von der Haft
in die Freiheit geschmeidiger zu gestalten.



STRAFFALLIGENHILFE CHRISTOPHORUS GESELLSCHAFT




FESTSCHRIFT 2025

STRAFFALLIGENHILFE

Der Mensch in
Freiheit - nach Haft

Bitte stellen Sie sich vor.

Ich bin 31 Jahre alt, geblrtiger Wiirzburger und
war mein ganzes Leben in Wirzburg. Die letzten
2,5 Jahre habe ich in der JVA Wirzburg gesessen.
Seit 1 Woche bin ich endlich wieder draufien: ohne
Wohnung, ohne Freunde & Familie, ohne Geld...

Welches sind die Themen, die Sie in der Einrich-
tung angehen mochten?

Ich mochte einfach ein normales Leben haben. Mit
allem was dazu gehort: Wohnung, Job, Freundin.
Und natirlich keine Straftaten mehr begehen.

Was ist die grote Hiirde/Herausforderung?
Eine passende Wohnung zu finden. Als Ex-Knacki.
Ohne Wohnung finde ich keinen Job und ohne Job
finde ich keine Wohnung.

,Ohne Wohnung
finde ich keinen Job
und ohne Job finde
ich keine Wohnung.*

Mochten Sie erzahlen, weshalb oder wie esdazu
kam, dass Sie wohnungslos wurden?

Puh, wo fange ich da an. Meine Kindheit war Scheille. ..
verschiedene Heimaufenthalte, Jugendhilfe und Kli-
nikenwaren an der Tagesordnung. Bereits friih kam
Drogenkonsum hinzu. Nach Ablauf der Jugendhilfe
binichvolligabgerutscht und war schlussendlich auf
der StralRe. Falsche Freunde, keine Perspektive, nichts

w<Irgendwie habe ich
mich durchgemogelt.”

zu tun. Daher sammelte ich lieber fleildig Anzeigen:
Korperverletzung, Beamtenbeleidigung, Handel mit
Drogen. Irgendwie habe ich mich durchgemogelt.
Bis ich dann festgenommen und verurteilt wurde:
2,5 Jahre Knastin Wirzburg.

Was hilft Ihnen bei der Bewaltigung?
Unterstitzungerhalte ich durch die Mitarbeiter*innen
der Zentralen Beratungsstelle. Hier hdrt man mir
einfach mal zu und unterstitzt michin der schweren
Phase mit Blrokratie und Uberblick. Ohne diese
Unterstltzung hatte ich keinerlei Orientierung -
das hilft!

Konnen Sie der jetzigen Situation etwas Positives
abgewinnen?

Das fallt mir schwer. Aber auch daswerdeich irgend-
wie Uberwinden. Ich bin froh, dass mir in der ZBS
ohne Vorurteile geholfen wird. Mehr Positives gibt
es gerade nicht.

Wie stellen Sie sich Ihre Zukunft vor? Auf was
freuen Sie sich nach der Zeit hier?

Auf ein normales 0815-Leben: Arbeit, Wohnung,
Familie. So wie man es sich vorstellt. Und wenn ich
Glick habe werde ich in das Betreute Wohnen der
Christophorus-Gesellschaft aufgenommen.

Gibt es ein Lebensmotto oder einen Satz?
Jeder hat eine 2. Chance verdient!
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Jan Blasing
blaesing@christophorus.de
Projektleitung

° NOAH-PROJEKT

NOAH ist das neue Housing First-Projekt der
Christophorus Gesellschaft. Housing First
betont das Recht von wohnungslosen Men-
schen auf eine eigene Wohnung. Wohnraum
steht bei Housing First am Anfang der Hilfen.

Schon wahrend der Wohnungssuche, aber
vor allem nach der Unterschrift auf dem
eigenen Mietvertrag, bietet das Team von
NOAH flexible Hilfen zum dauerhaften
Wohnungserhalt an - und zwar unbefristet.
Wohnungslosigkeit wird mittels Housing
First schnell und langfristig beendet.
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CHRISTOPHORUS GESELLSCHAFT

Magst du dich kurz vorstellen?

Ja, also ich bin die Sandra und bin 43 Jahre alt und
wirkennenunsjetztseit...jasoanderthalb Jahren?
Ja, genau. Zum ersten Gesprach war ich so Anfang
Sommer 2023 beidir. Ja,das muss so Juni oder Juli
gewesen sein. Damalswarich nochin derKlinik. Also
seit Mitte 2023 bin ich bei NOAH.

Wie kam es dazu, dass du damals ohne Wohnung
warst?

Puhalso das kannich tatsachlich gar nichtso genau
sagen. Alsoich hab eigentlichimmer ganz normal ge-
arbeitet friiher. Schule, Ausbildung, dann Arbeit. Aber
getrunken habich halt auch schon gefihltimmer. Das
kannte ich schon von daheim so. Und irgendwann
kamen dann halt viele Sachen auf einmal und ich
hab’s nicht mehr geschafft so also quasi unauffallig
zutrinken. Das istdann aufgefallen. Dann habich auf
eigene Faust einfach von heut auf morgen aufgehort

zutrinken. Dannsind da einige Sachen passiert, aber
die kann ich jetzt gerade nicht nochmal erzahlen.
Du weil3t ja so ungefahr, was damals war. Aufjeden
Fall warich dann halt ohne Wohnung da gestanden
und wusste nicht wohin. Deshalb warich dannin der
Obdachlosenunterkunft. Das war dann wieder eine
richtig schlimme Zeit.

Was war fiir dich das Schwierigste in der Zeit
auf der Straf3e?

Alsosorichtigauf der Strafle mussteich jazum Gliick
nicht sein. Oder jedenfalls erinnere ich mich nicht
mehrdran, obich mal draufRen geschlafen hab. Ich
bin ja damals direkt aus der Klinik in die Notunter-
kunftvon der Stadt gekommen. Aber da hab ich oft
genug Uberlegt, ob ich mir nicht einfach ein Zelt
kaufe und draulRen schlafe. Am Anfang war ich ja
nochin einer kleinen Wohnung untergebracht, aber
dann musste ich — keine Ahnung warum - in diese
schreckliche WG ziehen. Das hat mich fast gebrochen.
Den ganzen Tag Schreierei, standig musste ICH die
Polizei rufen, weil sich sonst niemand gekimmert
hat. Der eine Polizist hat’s ja damals selber gesagt:
ich bin die einzig Verninftige in dem ganzen Laden.
Daswar echt iibel da. Und ich hatte ja nicht mal ein
eigenes Zimmer als Riickzugsort! Ich konnte nicht
einfach die Tur zumachen und sagen ,lasst mich
miteurem Scheild in Ruhe®. Wir hatten da ein groRRes
Zimmerin dem Haus, daswar glaubeich friher das
Wohnzimmer. Und da standen halt drei Betten drin.
Das Zimmer an sich hatte nicht mal eine Tir. Ich
hab mirdann meine Umzugskartons und Regale so
ums Bett rum gebaut, dass ich wenigstens bisschen
Privatsphare hab. Aber du hast es ja das eine Mal,
alsdu bei mirwarst selber erlebt: wenn die anderen
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wieder miteinander Drama haben, dann kennen
die keine Grenzen und ziehen mich da voll mit rein.

Aber das ist ja zum Gliick jetzt nicht mehr so.

Ja, puh echt. Also da krieg ich heute noch voll Puls,
wennich dadran denk. Das hat mich damals so fertig
gemacht. Da warich echt froh um jeden Termin, der
draufRen stattgefunden hat, damitich nicht dauernd
in dieser schrecklichen Notunterkunft sitzen muss.

Dann passtja meine nachste Frage ganz gut dazu:
welche Form der Unterstiitzung durch unser
Projekt NOAH hat dir denn besonders geholfen?
Am Anfang in der Notunterkunft auf jeden Fall die
regelmaRigen Termine mit dir. Oder auch mit Adrian
oder Jan. Ich sag dasjetzt nicht nurso fir's Interview,
du weildt, ich sag das dir und euch immer wieder:
Ihr seid echt meine Engel.

Du musst gar nicht weiter ins Detail gehen, wenn
das gerade zu schwer ist.

Jaalsoich sag halt einfach mal so: das war echt finf
vorzwolf damals. Undich bin halt einfach nicht so gut
darin von mirselber aus nach Hilfe zu fragen. Es wird
immer besser, vor allem weil du mirimmer sagst, dass
das okay ist. Auch meine Arztin und der Fallbetreuer
vom Jobcenter sind super und sagen immer, dass
ich mich melden soll, wenn was ist. Damals konnte
ich das halt nicht so gut. Und dann ging es mirda so
richtig mies. Und dann rufst du an. Weil3t du noch,
wie erleichtertich erstmal geseufzt hab? Dann haben
wir einfach eine Weile geredet und einen Termin aus-
gemacht und das hat mirso geholfen in dem Moment.

CHRISTOPHORUS GESELLSCHAFT

Also war es fiir dich wichtig, dass alles in deinem
eigenen Tempo geht und du nicht zu Sachen
gedrangt wirst?

Ja, genau. Das trifft es echt gut. Du warst halt ein-
fach fir mich da, wennich dich gebraucht hab. Und
auch die regelméaRigen Termine haben mir geholfen.
Klarund dann auch einfach eure Hilfe beim Umzug
und mit den Mébeln und so weiter. Ich hatte nicht

gewusst, wieich das alleine machen soll. Und allein
schon der ganze Papierkram! Das Beamtendeutsch
versteht ja eh schon kein Mensch und wenn man
dann noch SchweiRausbriiche bei jedem Brief
vom Amt bekommt, checkt man schon gar nichts
mehr. Aber du hast dir das dann einfach in Ruhe
angeschaut und dann sind wir Schritt fir Schritt
durchgegangen, was wir jetzt machen missen. Das
hat mir echt geholfen.

Erinnerst du dich noch an den Moment, als du
erfahren hast, dass du eine Wohnung bekommst?
Ohja, daswarkrass! Ich glaube so richtig konnte ich
eserst garnicht glauben. Ich warin der Notunterkunft
damals so... Keine Ahnung... So im Uberlebens-
modus? Ja, das ist das richtige Wort. Da war so ein
Dauerstress, dassich nie zur Ruhe kommen konnte.
In der Situation konnte ich das noch gar nicht richtig
greifen und verstehen, was das eigentlich heifst. Aber
auch dawieder, wieich schon gesagt hab: du hast dir
Zeit genommen das mit mir durchzusprechen und
ich konnte mich erstmal langsam an den Gedanken
gewohnen. Auch wenn ich natirlich so schnell wie

nur irgendwie moglich aus der Notunterkunft raus
wollte! Aber dieser dauernde Uberlebensmodus
machtschon echtkrass was miteinem. Da kann man
sich erstmal gar nicht richtig freuen, sondern denkt
nuran die Probleme. Oderauch so dieses ,ohje wie
sollich denn den Umzugschaffen?*. Aber ja. Da habt
ihr mir ja dann geholfen. Sogar ja beim Packen! In
meinem friheren Leben hab ich das ja auch alles
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alleine gemacht. Aber seit da dann ja so viel noch
passiertist... Das hat irgendwie vieles verandert.

Apropos Veranderungen: wollen wir nochmal
ein bisschen iiber die positiven Veranderungen
sprechen? Was hat sich denn seit deinem Umzug
alles verandert?

Also erstmal kann ich inzwischen wieder durch-
schlafen! Naja so gut wie halt. Aberich wache nicht
mehr bei jedem kleinsten Gerdusch auf. Das macht
natirlich auch tagstberrichtig viel. Also wenn man
nicht richtig schlaft. Man istirgendwie nie richtig da.
Ja. Das hat eine Weile gedauert, bis mein Kdrper
gecheckt hat, dass ich nachts keine Angst mehr
haben muss. Aber jetzt schlafe ich so viel besser
als friher. Und sonst... Hmm irgendwie so vieles.
Ich kann jetzt wieder kochen! In der Notunterkunft
warimmer alles so ekligin der Kiiche und ich wollte
nicht stéandigalles alleine putzen mussen. Also hab
ich quasi nicht mehrrichtig gekocht. Obwohlich das
jamal gelernt hab!

Oh und superschonistauch, dassich wieder Kontakt
zu meiner Schwester und ihrer Tochter hab. Das tut
mirecht gut. Ich habjetzt das Gefiihl, dassich sie nicht
einfach nur belaste mit meinen Themen. Sondern
dassich auchwas Positives und Schones zu erzahlen
hab. Ja und sonst viele kleine Dinge irgendwie. Mir
geht es einfach deutlich besser jetzt in der eigenen
Wohnung. Ich kann die Tlre abschliefien, da kommt
niemand rein. Aberich kann auch Menschen zu mir
einladen und muss mich nicht schamen. Du hast es
jadamals gesehenin der Notunterkunft. Da habich
mich ja jedes Mal so geschamt, wenn du zu Besuch
gekommen bist.

Ja, also das sind ja schon echt einige Dinge, die
sich da positiv verandert haben! Gibt es noch
Sachen, die du jetzt angehen willst?

Ja, aufjeden Falll Also du weilét ja, ich schau gerade,
dass ich meine ganzen Berufszertifikate wieder be-
komme oder halt nochmal ablegen kann. Die sind ja
alle abgelaufen oder damals in der alten Wohnung
gewesen und dann halt bei der Rdumung entsorgt
worden. Und damit willich dann wiederins Arbeitsle-
ben starten. Aber nicht mehrso Workaholic tagstiber

NOAH-PROJEKT

und abends dann mit Alkohol runterkommen wie
friher. Sondern halt gesund und so, dass ich das
noch ein paar Jahre machen kann. Das ware ja in
der Notunterkunft gar nicht gegangen. Die meisten
anderen da haben ja nicht gearbeitet. Und die eine
hat ja immer... Naja ich sag’s mal nett: die Nacht
zum Tag gemacht. Wenn man so lebt, kann man
nichtarbeiten gehen. Da hat man gar nicht die Kraft
dazu. Aber ja. Wie gesagt, das ist jetzt das ndchste
Ziel.Und das halt auf gesunde Art und Weise. Damit
das nicht wieder von vorne anféngt alles. Das hab
ich jetzt gelernt. Auf mich achten und schauen, dass
es mir gut geht.

Was wiirdest du Menschen sagen, die gerade in
einer ahnlichen Lage sind wie du damals?

Also auf jeden Fall, dass sie sich nicht aufgeben
dirfen! Egal wie schlecht die Situation im Moment
ist. Und man muss sich Hilfe suchen und die auch
annehmen. Das habich ja schon vorher gesagt. Das
war fir mich super schwierig. Ich tu mirimmer noch
manchmal schwerdamit. Weil man will ja niemandem
zur Last fallen. Aber wenn man dajemanden an seiner
Seite hat, der einem hilft, dann geht das schon besser.
Man muss sich halt trotzdem noch selber aufraffen
und kiimmern. Sich nur im eigenen Elend wihlen
hilft auf Dauer auch niemandem. Manchmal schafft
man es aber nicht aus eigener Kraft raus.

Mochtest du zum Abschluss noch was sagen?
Puh. Nee ich glaube ich hab alles wichtige schon
gesagt. Man muss Hilfe annehmen lernen. Und mit
so einer guten Hilfe wie von euch schafft das sogar
eine wie ich! (lacht)

Vielen Dank, dass du dir die Zeit genommen hast
und so offen erzahlt hast!
Gerne!



Wohnungs-
losenhilfe
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Betreutes
Wohnen
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Wallgasse3
97070 Wiirzburg
09313210213

° WOHNUNGSLOSENHILFE

Die Wohnungslosenhilfe wendet sich an
Manner, die wohnungslos umherziehen
oder von Wohnungslosigkeit bedroht sind.
Nach einer kurzen Klarung der aktuellen
finanziellen und wohnlichen Situation
werden u.a. finanzielle Soforthilfen nach
dem SGB Il oder SGB Xl in Form von Tages-
satzen gewahrt oder es findet nach Bedarf
eine Weitervermittlung in andere Einrich-
tungen statt. Auch fiir sonstige Anliegen ist
die Beratungsstelle ein erster Anlaufpunkt.

Die Kurzzeitiibernachtung ist eine Anlauf-
stelle flir wohnungs- und mittellose Manner,
die ein Bett fiir die Nacht benétigen. Zu-
dem stehen Sanitarraume und Verpflegung
zur Verfligung. Die Griinde fiir das Aufsu-
chen der Einrichtung sind vielfaltig, von ge-
rade wohnungslos gewordenen Mannern
bis hin zu Herumreisenden, die in regel-
maRigen Abstanden immer wieder nach
Wiirzburg kommen. Zudem besteht eine
enge Zusammenarbeit mit der Zentralen
Beratungsstelle flir Wohnungslose.

Die Christophorus Gesellschaft hat im Stadt-
gebiet 1-Zimmer-Wohnungen angemietet,
welche im Rahmen des ambulant betreuten
Wohnens an Wohnungslose und Straf-
entlassene voll mobliert vermietet werden.

Durch die MalRnahme nach §67 SGB XII

soll eine stabile Ausgangsbasis geschaffen
werden, von der aus sich alle Angelegen-
heiten besser bewaltigen lassen. Im regel-
maRigen Kontakt zu den Sozialpadagogen
wird bei der Sicherung des Lebensunterhalts,
der Suche nach einer eigenen Wohnung
sowie Arbeit und vielem mehr unterstitzt.
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Der Mensch im
Betreuten Wohnen

Bitte stellen Sie sich vor.

Ichbin knappe 60 Jahre alt und wohne seit Herbst 2024
im Betreuten Wohnen der Christophorus Gesellschaft.

Welche sind die Themen, die Sie in der
Einrichtung angehen moéchten?

Am Anfang wollte ich Uibergangsweise hier wohnen
und wieder beruflich Fuld fassen. Leider binich inden
letzten Wochen erblindet. Daich Berufskraftfahrer bin,
wird mir das nun nicht mehr moglich sein.

Was ist die groRte Hiirde/Herausforderung?

Meine Augen, eine Wohnungssuche ist zu diesem
Zeitpunkt unmaoglich.

Mochten Sie erzahlen, weshalb oder wie
es dazu kam, dass Sie wohnungslos wurden?

Ich habe meine selbststandige Tatigkeit zu Beginnvon
Coronaverloren. Der Wiedereinstieg war schwierigund
auch risikobehaftet. Ich habe einen Auftrag angenom-
men, dieser wurde mir nicht bezahlt. Da der Auftrag
im Ausland war, binich dort gestrandet. Nach meiner

,Der Wiedereinstieg

war schwierig und

auch risikobehaftet.”

Rickkehr nach Deutschland stand ich mittellos in
Frankfurt. Ein Pfarrer, der mich dort gefunden hat,
hat mich nach Wiirzburg geschickt. Hier gelang mir
der Wiedereinstieg mit einem Minijob. Durch einen
Herzinfarkt war ich zwischenzeitlich in einer statio-
naren Einrichtung der Wohnungsnotfallhilfe. Jetzt
bin ich im Betreuten Wohnen gelandet.

Was hilft Ihnen bei der Bewaltigung?

Hilfe erfahre ich durch die Begleitung der Christo-
phorus Gesellschaft. Auch das Jobcenter hilft zu
Uberleben. Esist aber kein Leben, wenn manimmer
auf dem Koffer sitzt.

Konnen Sie der jetzigen Situation
etwas Positives abgewinnen?

Ich habe sehr liebe Menschen kennengelernt. Ich
habe ein Dach tbern Kopf und ein Bett. Eigentlich
fehlt es mir an gar nichts.

Auf was freuen Sie sich am meisten
nach der Zeit im Betreuten Wohnen?

Auf eine kleine Wohnung mit einem Backofen. Ich
freue mich auch darauf, die Gesichter der Mitarbeiter
zu sehen, wenn ich eine Spende Uberreichen kann.

Gibt es ein Lebensmotto oder einen
Satz, der Sie charakterisiert?

Arbeiten lohnt sich immer, personlich, Leben und
die Arbeit selbst.So wie du mit Menschen umgehst,
so kannst du erwarten, dass sie mit dir umgehen.
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e JOHANN-WEBER-HAUS

Das Johann-Weber-Haus bietet einen statio-
naren Rahmen fiir Manner mit besonderen
sozialen Schwierigkeiten nach §67ffSGBXII.
Konkret richtet sich dieses Angebot an
wohnungslose und haftentlassene Manner.

Vor diesem Hintergrund soll die MaBnahme
in der Einrichtung genutzt werden, um die
Teilnehmer zu befahigen, ihre Lebenssitua-
tion zu stabilisieren. Durch prozesshafte und
alltagsbezogene Begleitung wird somit ein
gelungenes Fundament fiir ein eigenstandi-
ges Leben gelegt.



JOHANN-WEBER-HAUS
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Ein Interview mit

unserem Bewohner
Herrn A.

Bitte stellen Sie sich vor.

Ich heilse Herr A.und bin 27 Jahre alt. Ich bin verhei-
ratet und habe drei Kinder, lebe derzeitim Johann
WeberHaus. Seit Dezember arbeite ich bei einer Filia-
le von Webers und seit April bin dort jetzt Filialleiter.

Welche sind die Themen, die Sie in der Einrich-
tung angehen mochten?

Im Vordergrund nutzte ich die Hilfe der Mitarbei-
tenden im Johann-Weber-Haus. Themen, die ich
angehen mochte, sind Schuldenregulieren, eine
Perspektive fur die Zukunft zu erarbeiten, am Leben
teilzunehmen mitmeiner Frau und den gemeinsamen
Kindern in einer eigenen Wohnung und ohne Hilfe
von Auldenstehenden zu leben. Ich glaube, fiir mich
selberisteswichtig, meine eigenen Dinge aus eigener
Kraft zu meistern. Dies spiegelt auch eigentlich mich
wider. Selbstreflektiert und volle Kraft voraus an die

,Meine Personlich-
keitsschwiche ist es,
nach Hilfe zu fragen.”

Dinge rangehen. Meine Personlichkeitsschwéche ist
es, nach Hilfe zu fragen. Naturlich ist es schon, auf
Hilfe zurlickgreifen zu kdnnen bzw. diese anzuneh-
men. Zudem mochte ich Hilfe in Bezug auf meine
Depressionen und die Drogen erhalten.

Was ist die grof3te Hiirde/Herausforderung?
Meine grofite Herausforderung ist es, nicht gesehen/
gehort zu werden. Meine Sozialkontakte wurden

minimiert, denn ich habe mich geschamt, in so einem
Wohnheim zu leben. Man wird dann ja gleich damit
verglichen, als ware man ein Obdachloser mit einem
Alkohol- und Drogenproblem. Dabei gibt es noch so
viele andere Dinge die ja noch laufen. Ich habe hier
Menschen aufgrund der Einrichtung und Lokalitat
kennengelernt, von denen ich mich jetzt eigentlich
wieder trennen mochte. Ich wiirde gerne wieder mit
meiner Familie leben und meine Kinder starken. Ich
habe die Leute hierauch kennengelernt, und wenn man
so aufeinandersitzt, passiert es dann schon auch oft,
dass Ubereinander gelastert wird oder esimmer wieder
kleinere Unstimmigkeiten gibt. Grundsatzlich méchte
ich aber den Kontakt zu dem ein oder anderen halten,
nur halt nicht so intensiv, wie das hier der Fall war/ist.

Mochten Sie erzahlen, weshalb oder wie esdazu
kam, dass Sie wohnungslos wurden?

Alles hat angefangen mit meinen psychischen Proble-
men, alsich 22/23 Jahre alt war. Da wurde mir schwere
Depression, Borderline, psychoaktive Schizophrenie
und instabile Personlichkeitsstorung diagnostiziert.
Ich habe in meiner Vollpsychose tagein tagaus vor
mich her gelebt. Taglich zeigte ich selbstverletzendes
Verhalten. Meine Frau hat mir die Krankheit nicht
geglaubt, es war kein Verstdndnis vorhanden bei
ihr. Dadurch kam es zu Reibungen zwischen mir und
ihr, weshalb sich auch die negativen Verhaltenswei-
sen verstdrkt haben, bis sie dann eines Tages zu mir
meinte, dassich die Kinder kaputt machenwirde, die
Familie kaputt machen wiirde, ein Haufen Dreck sei
und anschlielfend hat sie mich rausgeschmissen. Ich
habe dann erst eine Zeit lang bei einem Bekannten
gewohnt, der aber ein hochgradiger Junkie war. Hier
gab es viele Probleme.
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Was hilft Ihnen bei der Bewaltigung?

Man hat erstmal einen Rickzugort, eine saubere
Kiche, seine eigenen vier Wande benétigt. Dann st
man hier auch nie alleine. Wenn es einem nicht gut
geht, geht man aufdie Terrasse und raucht eine und
schon kommen ein, zwei Bewohner und man kann
sich unterhalten. Die Sozialarbeiter waren immer
ansprechbar, wenn man mal Redebedarf hatte.
Das war am Anfang ziemlich schwierig, den Sozial-
arbeitern hier zu vertrauen, das habe ich in der Ver-
gangenheit anders kennengelernt. Zudem hat es mir
geholfen, eine Tagesstruktur aufzubauen und trotz
meiner Krise Anerkennung zu erfahren. Ich wurde
hierangenommen und es wurde hier offensichtlich
Nachstenliebe gezeigt. Alsichin purem Stress wegen
Inkassos war, wurde ich von aulsen wieder reingeholt.

»<Ich habe gelernt,

entspannter zu sein,
ohne Druck die
Dinge anzugehen.”

JOHANN-WEBER-HAUS

So ein Sozialarbeiter hat mirimmer gesagt, ich solle
ruhig bleiben und dass alles gut wird.

Konnen Sie der jetzigen Situation etwas Positives
abgewinnen?

Ich habe hier gelernt, entspannter zu sein, ohne Druck
die Dinge anzugehen und nicht gleich alles mit Biegen
und Brechen zu bewaltigen. Es ist immer gut, die
Dinge Schritt fur Schritt zu beachten. Zudem ist sehr
positiv, dass ich jetzt mehr Hilfsangebote kennen-
lernen durfte. Die Wochenendangebote sind schon,
da man ohne Verpflichtungen zusammenkommt.

Wie strukturieren Sie lhren Tag?

Begonnen habe ich bei meiner Arbeitsstelle mit
24 Wochenstunden, dann binich angekommen und
jetzt wurden die Stunden erhoht.

Wie stellen Sie sich Ihre Zukunft vor? Auf was
freuen Sie sich nach der Zeit hier?

Ich mdchte wieder Spafs am Leben haben. Sich
Fremden zu 6ffnen und Hilfe anzunehmen.

Gibt es ein Lebensmotto oder einen Satz?
Mein einziger Rivale ist der, derich gestern war.
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